
Основные мероприятия по реализации  

психолого-педагогического сопровождения, проводимые педагогами-психологами  

Центра психолого-педагогического сопровождения Адмиралтейского района Санкт-

Петербурга  

 

Для родителей 

1. Тематические заседания школьного родительского комитета 

№ Наименование мероприятия Вид мероприятия 

1. Психологическое здоровье школьника Лекция 

2. Ученик с синдромом дефицита внимания и 

гиперактивностью 

Лекция 

3. Профилактика конфликтов Лекция 

4. Профилактика суицидального поведения подростков. 

Профилактика правонарушений и экстремистских 

проявлений 

Лекция 

2. Тематические родительские собрания 

№ Наименование мероприятия Вид мероприятия 

1. Школьная адаптация первоклассников. 

Школьная адаптация пятиклассников 

Лекция  

2. Трудный возраст – трудный подросток? (7-8 классы) Лекция  

3.  Основы профориентации для родителей (9-11 классы) Лекция  

4. Молодежные субкультуры Лекция  

5. Профилактика игровой и интернет зависимости. 

Профилактика стресса у детей и подростков 

Лекция  

3. Индивидуальное консультирование родителей обучающихся 

№ Наименование мероприятия Вид мероприятия 

1. Детские страхи Консультация 

2. Психолого-педагогические аспекты мотивации Консультация 

3. Неуспеваемость младшего школьника. Причины и 

способы решения проблемы 

Консультация 

4.  Семья как адресат психопрофилактики употребления 

ПАВ 

Консультация 

5. Воспитание без насилия в семье. Риски детства.  Консультация 

6. Агрессивное поведение. Способы реагирования Консультация 

 

Для педагогов 

№ Наименование мероприятия Вид мероприятия 

1. Психологическое здоровье школьника. 

Взаимодействие семьи и школы в современных 

условиях 

Лекция 

2. Ученик с синдромом дефицита внимания и 

гиперактивностью  

Лекция 

3. Гаджеты – опасная зависимость  Лекция 

4. Психологические причины школьной 

неуспеваемости 

Лекция 

5. Здоровьесберагающая деятельность 

образовательного учреждения 

Лекция 



6. Агрессивное поведение. Способы реагирования. 

Психологические защиты 

Лекция 

7. Моббинг/буллинг в школе.  Лекция 

8. Молодежные субкультуры Лекция 

9. Профилактика стресса у детей и подростков Лекция 

10.  Профессиональное выгорание педагогов Круглый стол 

11. Психолого-педагогические аспекты мотивации Круглый стол 

12. Психолого-педагогическое сопровождение детей в 

условиях инклюзивного обучения 

Консультация 

13. Адаптация детей с особыми возможностями 

здоровья в школе 

Консультация 

14.  Семья как адресат психопрофилактики употребления 

ПАВ 

Консультация 

15. Психологические факторы риска суицидального 

поведения у детей и подростков 

Консультация 

16.  Профилактика аддиктивного поведения в условиях 

образовательной среды 

Консультация 

17. Профилактика правонарушений и экстремистских 

проявлений 

Консультация 

18. Психологическое насилие и его профилактика в 

условиях образовательной среды 

Консультация 

 

 


